


La poblacién vizcaina se reparte en escasos enclaves y parece precaria. En la sierra de
Ordunte, situada en el extremo noroeste de Vizcaya, su situacién no es diferente, ocupando
los rasos de las crestas, en algunas de cuyas regatas se reproduce formando pequefias
poblaciones, en las zonas de Salduero, Las Arreturas y Lanzas Agudas. Los censos
realizados en 2014 y 2015 dieron estimaciones maximas de 53,8 individuos / km de regata,
resultados que, trasladados a unidades de esfuerzo de prospeccion, equivalieron a 1,79
individuos / 20 minutos de muestreo. Bajo el paraguas de proteccién de la Red Natura
2000, y tratandose de una especie catalogada en el Pais Vasco, en Ordunte se aplicaron
medidas de mejora del habitat, mediante la creacién de charcas en las proximidades

de los arroyos situados en los rasos de Salduero, que estdn empezando a abastecer de
poblaciones los nuevos humedales.
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SIERRA SALVADA

En Sierra Salvada (Alava) son tradicionales los estanques de hormigén, utilizados

como depdsitos de abastecimiento a los abrevaderos del ganado. La artificialidad de

estos depdsitos no impide, muy al contrario, que en la sierra se hayan contabilizado

las poblaciones mds densas de tritén alpino, comparables a las de Navarra, donde las
densidades son, en general, algo mayores. En el estanque Kobata se contaron en 2016 més
de 65 individuos / 20 minutos de muestreo. La poblacién de Sierra Salvada se encontraria
naturalmente comunicada con las del Valle de Mena y Monte Santiago (Burgos), y Amurrio-
Urkabustaiz, que no distan de ella mds de 10-15 km en linea recta, lo que augura la
existencia en esta region de un amplio continuo territorial ocupado por la especie.
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PARQUE NATURAL DE GORBEA

Espacio compartido en territorio alavés y vizcaino, ninguno de los dos parece contar en

la actualidad con grandes poblaciones de tritén alpino, aprecidndose una recesién en el
primero, donde antafio las poblaciones parecian ser mas densas. En la parte vizcaina,
donde en la campa de Arraba se obtuvieron abundancias maximas de 8 individuos / 20
minutos de muestreo en 2014, aparecian distribuidas muy puntualmente en escasos
enclaves situados a distancias reducidas. La poblacién alavesa se ha repartido en dos
sectores del parque, en Altube-Berretin (Zuia) por el oeste y Zigoitia por el este. La
situacion aparente de la poblacién del bosque de Altube puede servir como ejemplo de

la reducciéon comentada, y en la actualidad (censo de 2016) la especie resulta cada vez
mas dificil de detectar. Por el contrario, y coincidiendo con una impresiéon generalizada de
los herpetdlogos que afecta a los anfibios, en general, en la periferia de Altube (zona de
Izarra), pero fuera del espacio protegido, las poblaciones todavia presentan una densidad
aparentemente alta, habiéndose Illegado a contar mds de 50 individuos / 20 minutos de
muestreo. {Los espacios protegidos son capaces de asegurar, por si solos, la supervivencia
de los anfibios? La impresion de los especialistas es que no.

PARQUE NATURAL DE VALDEREJO

Con la repeticiéon de los muestreos se ha ampliado el conocimiento sobre el nimero de
masas de agua donde se reproduce el tritén alpino en este espacio protegido alavés, desde
los seguimientos iniciales realizados en la década de 1990, pero se desconoce si esto
responde a un crecimiento y expansion de la poblacién o a un aumento de la intensidad de
prospeccion. El caso es que en los Ultimos censos (2017) se ha comprobado que la especie
se reproduce en, al menos, cinco humedales del lugar, aungue en bajas densidades.

EL TRITON ALPINO: DEL BOSQUE AL RASO

63



64

PARQUE NATURAL DE LAS SIERRAS DE URBASA Y ANDIA

Los censos comparativos entre las décadas de 2000 y 2010 han detectado un descenso
poblacional entre ambas. Las comparaciones se realizaron con 6-7 afios de diferencia,
por lo que deben ser tomadas con prudencia, aungue podrian ser sintomdticas de que la
especie haya entrado en un proceso escalonado de declive en las sierras. Pero también
es posible que su situacién responda a fluctuaciones poblacionales detectadas en los
afios de muestreo, en conjuncion con una intensidad menor de prospeccion realizada en
ciertos afios. Este tipo de alertas exigen una fuerte implicacién por parte de investigadores
y administraciones, para acortar los plazos de realizacién de los censos. La abundancia
madaxima media de tritones en las dos sierras para el conjunto de afios muestreados se
estimo en 16,70 individuos / 20 minutos de muestreo. En algunas charcas, principalmente
en la Sierra de Andia, las abundancias mdximas estimadas superaron largamente el
centenar de individuos / 20 minutos de muestreo.

ZONA ESPECIAL DE CONSERVACI DE LA SIERRA DE ARALAR

Tampoco en este espacio se obtuvieron mejores registros en la década de 2010 que en la
de 2000, de manera que la tendencia siguié la misma linea que en las sierras anteriores,

si bien las causas de la misma deben ser interpretadas como en ese caso. La coincidencia
refuerza las sospechas de un deterioro en la poblacién navarra de la especie, que debera
ser analizado intensamente en el futuro. Aun asi, algunas estimaciones poblacionales en

ciertas charcas rondaron los 50 individuos / 20 minutos de muestreo.
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LA PROTECCION LEGAL

La relativamente amplia distribucién europea, y la fragmentacién de la especie en nu-

merosas poblaciones con rango subespecifico inducen a una catalogacién no integra-

da en categorias de amenaza, pero alertan de la posible incidencia de problemas loca-

les, que ya han sido constatados en bastantes dreas de su rango de distribucién. Las

poblaciones de montafia son las més frégiles, y las amenazas pueden afectar a ndicleos

donde se ha descrito la neotenia, esa adaptacién a la supervivencia en condiciones

extremas. Las poblaciones que la poseen deben ser especialmente protegidas, y se da

la circunstancia de que se ha constatado la desaparicién de poblaciones de montana

por la accién de depredadores tales como ciertos salménidos, introducidos en lagos

glaciares. En la cordillera Cantabrica esta amenaza ha sido comprobada.

La legislacién nacional y las regionales son sensibles a
la fragilidad de poblaciones habitualmente desconectadas
y entienden que la fragmentacién supone un peligro para
la supervivencia de la especie, mds atin en un contexto de
cambio climdtico que afectarfa gravemente a los anfibios de
montafia, aunque las afecciones en los sistemas montafosos
ocupados por la especie no hayan alcanzado cotas verdade-
ramente preocupantes o irreversibles, al menos en el terri-
torio vasconavarro. Pero al respecto ya se ha alertado de la
pérdida de poblaciones en Alava desde hace un par de de-
cenios, de su posible desaparicién en Guiptzcoa y los datos
mads recientes también detectan situaciones puntuales de de-
clive —incluso en algtin espacio protegido—, tanto en el Pafs
Vasco como en Navarra. Por otra parte, se comprueba que
las poblaciones siguen manteniendo la pauta conocida des-
de anteriores decenios de presentar bajos ndmeros de efecti-
vos, en general, si bien siguen presentes en las mismas dreas
y ocupando los mismos enclaves conocidos desde entonces.
Todo ello es congruente con un estado interpretable como
estabilizado, pero al que se debe prestar extraordinaria aten-
cién, dadas las condiciones imperantes de cambio climético
que vivimos, que pueden hacer en poco tiempo del tritén al-
pino una de las especies de montafia mdés afectadas. A ello
podria contribuir el hecho de que es uno de los urodelos que
se verfa afectado por la prevalencia creciente de enfermeda-
des emergentes, producidas por nuevas variedades de quitri-
diomicosis, de rapidos efectos letales.
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Los catdlogos regionales vasco y navarro se encuentran en pleno periodo de reno-
vacion, bajo el paraguas del catdlogo nacional, por lo que, de manera adecuada y pru-
dente, ademds de legalmente obligatoria, reproducen para la especie la catalogacién
del ambito estatal, que es la de vulnerable.

LEGISLACION CATEGORIA |CRITERIOS

UICN mundial Preocupacion + Tendencia decreciente de la
menor poblacién mundial (conjunto de
subespecies)

Poblacién no severamente
fragmentada

+ Vulnerable a la introduccion de
peces y a la destruccion del habitat
reproductor

- Recolectada para la acuariofilia

Catdlogo Espaiol de Vulnerable - Poco abundante

Especies Amenazadas - Poblaciones de montafia amenazadas
por la introduccién de peces y el
pastoreo intensivo en verano

- Ciertas poblaciones en regresion

constatada
Catdlogo Vasco de Especies | Vulnerable - Baja densidad poblacional
Amenazadas + Ncleos poblacionales

aparentemente desconectados
Declive en zonas de Alava
- Posible desaparicidn en Guiptzcoa

Catdlogo de Especies Sensible a la « Distribucion en montafia

Amenazadas de Navarra alteracion de su | . poplaciones desconectadas
habitat

Catalogo Navarro de Vulnerable + Catalogacion no inferior a la del

Especies Amenazadas catalogo nacional

(en tramitacion) - Distribucién reducida y poblaciones

poco abundantes, en general
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¢SE PUEDE HACER ALGO
POR EL TRITON ALPINO?

La estrecha relacién del tritén alpino con la media-baja montafia vasconavarra resulta
en una valoracién ambigua cuando nos ponemos a elucubrar sobre la necesidad o no
de emprender acciones para su conservacion, si son o no necesarias, y cudl es el tipo
de relacién que debemos establecer con él. La valoracién resulta ambigua, porque a
largo (o ya no tan largo) plazo parece que el futuro es enormemente preocupante,
como consecuencia del cambio climatico, que haria de él una especie a desaparecer de
este territorio, donde pricticamente no existen cumbres por encima de esos 1200 m
que suponen su extremo altitudinal de distribucién. Pero a corto plazo siempre podran
realizarse acciones de conservacién, a escala local, que redunden en la preservacion
e intercomunicacién de sus nucleos. Este tipo de medidas, enfocadas principalmente
a la conservacién y mejora del habitat acuatico, han sido timidamente emprendidas,
pero son de uso secular bajo otras perspectivas que nada han tenido que ver con la
conservacion del medio natural, concepto moderno surgido a caballo de la necesidad.
El uso secular no ha sido otro que el abastecimiento hidrico del ganado de montana.
Y ahf surge inmediatamente el efecto benefactor, para el tritén alpino y el resto de
especies que con é| coexisten en las sierras, de las balsas ganaderas, para cuya demos-
tracion existe un ejemplo palmario en el territorio vasconavarro: la gestién forestal y
de pastos en la sierra de Aralar, montafia compartida por Navarra y Guiptzcoa, donde
la presencia de la especie es dispar. En territorio guipuzcoano es evidente el déficit de
masas artificiales de agua, mientras que en el navarro su presencia estd mds extendida.
Por tanto, alli donde falten se pueden crear charcas compatibles para la conservacién
de la fauna y el abastecimiento del ganado, tarea que corresponde basicamente a las
administraciones.

Pero mas alld de la gestién del habitat, otros usos pueden interferir negativamente
con la supervivencia de la especie, y éstos ya entran en el campo de la actividad priva-
da, aunque vengan por supuesto regulados por las disposiciones legales. Son los que
tienen que ver con el contacto directo y la manipulacién que establecemos los huma-
nos con la fauna silvestre. Recordemos, una vez mds, que ésta se encuentra legalmente
protegida, por lo que deberemos ser extremadamente responsables y cautelosos para
evitar las introducciones de especies exdticas competidoras con el tritén alpino, la
manipulacién de ejemplares y su captura para formar parte del adorno del acuario.
Porque como vectores que somos los humanos de trasmisién de agentes patégenos,
algunos letales para los anfibios, incluido el tritén alpino, debemos de abstenernos de
capturarlos, y conformarnos con su contemplacién. En definitiva, como mds hacemos
por la especie es dejdndola en paz, a la prudente distancia que nos permite solazar la
vista con su colorido vistoso, sus movimientos y, con bastante suerte, la afortunada
coincidencia con esa pareja en pleno cortejo nupcial...
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